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ONS DOEL:
RUST IN 

HET HOOFD, 
KRACHT IN 

HET LIJF.



Wij maken vitaliteit – wat letterlijk
levenskracht betekent – haalbaar
voor iedereen. En geloven dat
energieke en vitale medewerkers
gelukkiger zijn en het beste uit
zichzelf halen. Vitale medewerkers
zijn veerkrachtiger, toegewijder én
werken efficiënter samen.

Daarom vinden we dat vitaliteit een
vaste waarde zou moeten zijn
binnen een bedrijfscultuur. Onze
vitaliteitsprogramma’s brengen
organisaties in hun meest vitale
vorm, waardoor zij optimale
prestaties kunnen leveren en een
goede balans ervaren.

Ons doel bij De Atleetfabriek is om
de betrokkenheid en het werkplezier
van medewerkers te vergroten. We
willen zorgen voor rust in het hoofd
en kracht in het lijf. We bieden een
programma aan dat is afgestemd op
verschillende “levels of
engagement”, zodat iedere
werknemer optimaal kan presteren
en zich gelukkig voelt in zijn of haar
werk, ongeacht functie, werklocatie
of werktijden. Door voor elke
doelgroep een passende aanpak te
hanteren, voelen deelnemers zich
begrepen. Dit leidt tot een hoge en
duurzame deelname aan het
programma.

DE ATLEETFABRIEK

https://youtu.be/fTBPJ7wBdGA?feature=shared


S I G N  U P  N O W

Wil je samen met jouw organisatie de
volgende stap zetten op het gebied
van vitaliteit?

Tijdens een inspirerende sessie van
maximaal 1,5 uur helpen we je helder te
krijgen waar jullie nu staan en waar
jullie naartoe willen, zowel op de korte
als lange termijn. Deze inzichten
vormen een krachtige basis voor het
maken van concrete vervolgstappen
richting een vitaler werkklimaat.

Kans maken op deze sessie? Klik op de
button en schrijf je nu in door je
gegevens (naam, bedrijf, e-mailadres)
achter te laten, samen met een korte
motivatie waarom jouw organisatie
hiermee geholpen is. Uiterlijk 31
oktober laten we weten of je hebt
gewonnen!

MAAK KANS OP EEN
DESIGN SPRINT

E X C L U S I E F  V O O R  N V P  L E D E N

T . W . V .  €  1 5 0 0

https://forms.monday.com/forms/31fab7cf5c42125a4b6dec383a1acad6?r=use1


WWW.DEATLEETFABRIEK.NL

GET IN TOUCH

FLEUR MULDERS 
FLEUR@DEATLEETFABRIEK.NL

06-41071956

https://youtube.com/@deatleetfabriek1362?feature=shared
https://www.instagram.com/de_atleetfabriek/
https://nl.linkedin.com/company/de-atleetfabriek

